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Kepada Yth. Jakarta, 15 September 2017
Industri di Bidang Suplemen Makanan

D1 Seluruh Indonesia

SURAT EDARAN
NOMOR HK. 04.01.42.421.09.17.1293

Tentang
Perubahan Atas Surat Edaran Nomor HK.04.4.42.421.12.16.2451 Tahun

2016 tentang Suplemen Kesehatan yang Mengandung DHA

Dalam rangka menjamin keamanan, mutu dan manfaat produk suplemen
kesehatan yang mengandung DHA, telah ditetapkan Surat Edaran Nomor
HK.04.4.42.421.12.16.2451 Tahun 2016 tentang Suplemen Kesehatan
yang Mengandung DHA. Bahwa dalam pelaksanaannya masih terdapat

kendala sehingga Surat Edaran dimaksud perlu untuk diperbaiki, menjadi
sebagai berikut :

1. Suplemen Kesehatan yang mengandung EPA/DHA dimana kandungan
EPA lebih besar dari DHA, harus mencantumkan peringatan dan
perhatian sebagai berikut :

a. Hati-hati mengkonsumsi produk dengan kandungan EPA lebih
tinggi dari DHA bersamaan ‘dengan anti koagulan, dapat
meningkatkan efek pengenceran darah

b. Jika akan menjalani operasi, komunikasikan dengan dokter
mengenai penggunaan suplemen ini

2. Pencantuman informasi tentang kandungan EPA/DHA hanya dapat
dicantumkan dalam bagian komposisi/ informasi nilai g171 pada label.

3. Suplemen Kesehatan dengan kandungan EPA /DHA yang telah memiliki
zin edar wajib menyesuaikan paling lama 2 (dua) tahun sejak Surat

Edaran ini ditetapkan.
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Dengan terbitnya Surat Edaran ini, maka Surat Edaran Nomor
HK.04.4.42.421.12.16.2451 Tahun 2016 tentang Suplemen Kesehatan
yang Mengandung DHA dinyatakan tidak berlaku.

Demikian, untuk diketahui dan dilaksanakan dengan sebaik-baiknya.

Deputl Bldang f-’engaWasan Obat Tradisional,

k Komplemen

1 O5ampurno M.Si., Apt.
9631119 198803 1 001

Tembusan :

1. Kepala Badan Pengawas Obat dan Makanan (sebagai laporan)

2. Direktur Penilaian Obat Tradisional, Suplemen Makanan dan
Kosmetik

3. Direktur Standardisasi Obat Tradisional, Kosmetik dan Produk

Komplemen
4.  Direktur Inspeksi dan Sertifikasi Obat Tradisional, Kosmetik dan
Produk Komplemen

Kepala Pusat Informasi Obat dan Makanan

Kepala Pusat Pengujian Obat dan Makanan Nasional
Kepala Biro Hukum dan Humas

Kepala Balai/ Balai Besar POM Seluruh Indonesia
Asosiasi Pengusaha Suplemen Kesehatan Indonesia (APSKI)
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10. Gabungan Pengusaha Farmasi (GP Farmasi)
11. Gabungan Pengusaha Jamu (GP Jamu)

12. Gabungan Pengusaha Makanan dan Minuman Indonesia (GAPMMI)




